UN ETE AUX CADETS DE BRETAGNE suierer 007 2024

POUR ADOLESCENTS ET ADULTES :1MOIS DE SPORT, DE RENCONTRES, DE SORTIES, DE BIEN-ETRE

MARCHE - REVEIL MUSCULAIRE - ANIMATIONS SPORTIVES DANS LE QUARTIER - OPEN GARDEN - MULTISPORT - SORTIES - SOIREES - DANSE BRETONNE

MARCHE | REVEILMUSCULAIRE

GRATUIT, TOUT PUBLIC, 10HOO - 12HOO
RENDEZ-VOUS AU KIOSQUE DES PRAIRIES ST-MARTIN

[rraesanss e
OPEN AIR

GRATUIT, OUVERT A TOUS LES 8-15 ANS LIBREMENT DE 14H A 18H
DU LUNDI AU MERCREDI.
JEUX, TRANSATS, MUSIQUE : VIENS CHILLER !

LES MERCREDIS, C'EST THEATRE AUSSI

GRATUIT, OUVERT A TOUS LES 8-15 ANS DE 14H A 16H N
CHAQUE MERCREDI : UN ATELIER POUR IMPROVISER, JOUER UN ROLE
DEBUTANTS BIENVENUS !

ANIM’ACTIONS SPORTIVES
GRATUIT, TOUT PUBLIC DE 14H A 16H SUR LE QUARTIER GROS-CHENE

SEMAINE1

10h00 - 12h00
01> 05 JUILLET PRAIRIES SAINT-MARTIN
Lundi TOUT PUBLIC
01.07.24
Mardi
02.07.24
REVEIL MUSCULAIRE
Ystaad
03.07.24
Jeudi
04.07.24
MARCHE
Vendredi TOUT PUBLIC
05.07.24
SEMAINE 2 10h00 - 12h00
08> 12 JUILLET PRAIRIES SAINT-MARTIN
Lundi TouT PUBLIC
08.07.24
Mardi
09.07.24
, REVEIL MUSCULAIRE
Mercredi TOUT PUBLIC
10.07.24
Jeudi
11.07.24
Vendredi ToUT PUBLIC
12.07.24
SEMAINE 3 10h00 - 12h00
15 > 19 JUILLET PRAIRIES SAINT-MARTIN
Lundi TOUT PUBLIC
15.07.24
Mardi
16.07.24
REVEIL MUSCULAIRE
Mercredi TOUT PUBLIC
17.07.24
Jeudi
18.07.24
Vendredi TOUT PUBLIC
19.07.24
SEMAINE 4 10h00 - 12n00
22 > 26 JUILLET PRAIRIES SAINT-MARTIN
MARCHE
Lundi ToUT PUBLIC
22.07.24
Mardi
23.07.24
REVEIL MUSCULAIRE
Mercredi TouT PUBLIC
24.07.24
Jeudi
25.07.24
MARCHE
Vendredi ToUT PUBLIC
26.07.24
SEMAINE 5 10h00 - 12n00
29 JUILLET > 02 AOUT PRAIRIES SAINT-MARTIN
MARCHE
Lundi TOUT PUBLIC
29.07.24
Mardi
30.07.24
REVEIL MUSCULAIRE
Mercredi ToUT PUBLIC
31.07.24
Jeudi
01.08.24
MARCHE
Vendredi TOUT PUBLIC
02.08.24
|esatassamaarys]

SOIREES

GRATUITES, OUVERT A TOUS |

DES MOMENTS UNIQUES A CREER ET PARTAGER
T

SORTIES DU JEUDI (roy

PAYANTES, OUVERTES ATOUS LES 8-15 ANS

L

CHAQUE SEMAINE : UNE SORTIE UNIQUE AVEC LES CADETS DE BRETAGNE

TARIFS SELON COEFFICIENT FAMILIAL, DE 14H A 18H

[rssnmsn ]
MULTISPORT

GRATUIT, OUVERT ATOUS LES 8-15 ANS LIBREMENT DE 14H A 18H

PROGRAMME A LA CARTE ET SELON LES ENVIES

10h30 - 11h30 | 14h30 - 16h00
QUARTIER GROS-CHENE

14h00 - 18h00
CADETS DE BRETAGNE

MULTISPORT |
8-15aNs ||

OPENAIR  MULTISPORT
8-15ANS 8-15 ANS -

ESCALADE(ooio)  ©
8-15ANS

SORTIEARENNES
8-15ANS il;i"&

14h00 - 18h00
CADETS DE BRETAGNE

20h30 - 22h00
CADETS DE BRETAGNE

INITIATION DANSE BRETONNE
ADOS - ADULTES

10h30 - 11h30 | 14h30 - 16h00
QUARTIER GROS-CHENE

OPENAIR  MULTISPORT |
8-15ANS 8-15ANS 19h00 - 22h00
CADETS DE BRETAGNE

SOIREE
TouT PUBLIC

20h30 - 22h00
CADETS DE BRETAGNE

8

PISCINE (etavenyy  ©
-1 ANS
SORTIEARENNES
8-15ANS. i-ii"‘“‘

14h00 - 18h00
CADETS DE BRETAGNE

INITIATION DANSE BRETONNE
ADOS - ADULTES

10h30 - 11h30 | 14h30 - 16h00
QUARTIER GROS-CHENE

19h00 - 22h00
CADETS DE BRETAGNE

VIENS CONSTRUIRE DES CABANES !
(EXPO CABANES HURLANTES)

OPENAIR  MULTISPORT |
8-15ANS 8-15 ANS |

Ol
TOUT PUBLIC

H

20h30 - 22h00
CADETS DE BRETAGNE

MINI-GOLF (caveuues) INITIATION DANSE BRETONNE

ADOS - ADULTES

8-15ANS

EXPO SONORE SORTIE

‘CABANES HURLANTES ——

8-15ANS Hfinis

10h30 - 11h30 | 14h30 - 16h00
QUARTIER GROS-CHENE

14h00 - 18h00
CADETS DE BRETAGNE

OPENAIR  MULTISPORT |
15 ANS. 8-15 ANS. | 19h00 - 22h00
CADETS DE BRETAGNE

MULTISPORT
8-15ANS g TOUT PUBLIC

MULTISPORT

KAYAK ©
8-15 ANS

SORTIE A RENNES <
8-15ANS W

14h00 - 18h00
CADETS DE BRETAGNE

20h30 - 22h00
CADETS DE BRETAGNE

INITIATION DANSE BRETONNE
ADOS - ADULTES

10h30 - 1130 | 14h30 - 16h00

QUARTIER GROS-CHENE
| oPENAR
B 8-15ANS

Ey
2
8
8
By
2
8

MULTISPORT |
ssans | 19
A CADETS DE BRETAGNE

SOIREE
TOUT PUBLIC

OPEN AIR
8-15ANS.

SPACELASER
8-15ANS

MULTISPORT |
8-15ANS |

®
SORTIEARENNES
8-15ANS 3{'2"““

INITIATIONS DANSE BRETONNE

GRATUIT, DECOUVERTE, OU REDECOUVERTE, DE LA DANSE
BRETONNE AU SEIN D'UN GROUPE CONVIVIAL ET BIENVEILLANT

CETETE ARENNES

GRATUIT, DECOUVERTE DES EVENEMENTS PROGRAMMES PAR LES
AUTRES STRUCTURES ASSOCIATIVES ET LA VILLE DE RENNES

CABANES HURLANTES : UNE EXPOSITION SONORE

GRATUIT, UNE EXPO SONORE A DECQUVRIR LE19.07
AVANT, UN TEMPS D'INSTALLATION OUVERT A TOUS LE 15.07

SPORTS DE RAQUETTES, SPORTS DE BALLONS, SPORTS CO'...

AUTOUR DU VELO TRIPORTEUR, DES ANIMATIONS SPORTIVES POUR TOUS LES AGES

INFORMATIONS © stages@cadets.fr

“‘w"; i INSCRIPTIONS B Sur internet (cadets.fr)
“R':' @ A l'accueil (139 rue d’Antrain)



