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Festival Cadences Urbaines

Samedi 13 mai 2023, de 14h a 23h
COMMUNIQUE DE PRESSE

Les Cadets de Bretagne font le pari de rassembler un public hétérogéne autour de la
culture urbaine

Naturellement témoin et actrice de mouvements culturels et générationnels propres aux
publics qu’elle accueille, I'association Cadets de Bretagne va fédérer autour d'un festival
destiné & promouvoir la Culture Urbaine.

Bientét consacrées par une présence inédite aux Jeux Olympiques de Paris 2024, les
pratiques urbaines font, et feront encore, I'ocbjet d'un intérét certain et d'une mise en
lumiére majeure au moment de cet événement international. Les Cadets de Bretagne
vont donc s’emparer, en la valorisant, de cette culture autrefois alternative, de niche (que
I'on qualifiait d'underground) et propre d une jeunesse populaire, désormais sujette a la
curiosité d’'un public plus hétérogéne.

En s‘appuyant sur son complexe moderne et spacieux, inauguré en 202], et profitant d'un
emplacement propice a rassembler un public issu des différents quartiers de la ville,
l'association a ainsi 'opportunité de faire rayonner artistes et sportifs de la région,
s'exprimant au travers de différentes disciplines : danses, glisses et pratiques de rue en
général.

Une journée pluridisciplinaire et festive, qui fait la part belle a l'initiation et aux
démonstrations

Au moment d'imaginer son festival, les Cadets de Bretagne ont veillé a n‘oublier
personne. Ainsi, un véritable intérét a été porté a I'imagination d’'une programmation
éclectique et singuliére. Alors, le 13 mai prochain, de 14h & 22h, se cétoieront des
disciplines variées, aussi artistiques que sportives, mais toujours sous le joug d’'une
culture urbaine aux frontiéres généreuses et inclusives.

Du cété des arts, I'on relévera la présence du rap, des danses, du graffiti, du slam ou
encore de la personnalisation de chaussures, de sneakers. Les sports ne seront pas en
reste, avec du basket, du foot freestyle et du skateboard, entre autres.

Souhaitant étre davantage qu’un simple tour d’horizon démonstratif des arts et des
sports urbains, le festival Cadences Urbaines donnera 'opportunité & tous ses visiteurs
de s’essayer, seul ou en groupe, aux activités présentées plus tét. “Le festival n’est pas un
salon ou I'on reste passif, I'idée est d'impliquer le public et de faire en sorte qu'il
devienne acteur de I'événement” témoigne Julie Gouygou, la directrice des Cadets de
Bretagne.

Et, pour que toutes ces ambitions se concrétisent, I'association s’appuiera sur son
expérience, et sur ses appétences, au sujet du Hip-Hop et du Skateboard, entre autres,
ainsi que sur un grand nombre de partenaires.

Préparez donc vos chaussures de sport et vos rimes : vous voild avertis !
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Un festival conclu par un battle de breakdance qualificatif pour les championnats de
France

En soirée, le public sera invité a assister aux prestations scéniques de danseurs de
breakdance confirmés : les Bboys et Bgirls. Ces derniers et ces derniéres, se rivaliseront
sur le plateau sportif des Cadets de Bretagne pour de précieux tickets pour le
championnat de France. Un DJ et un speaker auront la mission d’enflammer le public
venu applaudir les danseurs du Grand Ouest.

Angelo Razafindrazoary, qui anime des cours de Hip-Hop aux Cadets de Bretagne, se
prépare d un show inédit : “prés de 100 danseurs sont attendus, parmi eux se trouveront
des guests de prestige, qui feront rayonner ce battle au-dela des frontiéres de notre
région.”

Ce final haut en couleur et spectaculaire conclura une demi-journée haletante et
conviviale.

L'affiche du battle.
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Informations pratiques

Le f)estivql Cadences Urbaines aura lieu le samedi 13 mai 2023 (ouverture des portes &
14h

Entrée libre de 14h a 18h pour toutes et tous !

Le battle qualificatif pour le championnat de France débutera & 19 heures::
« 5€ tarif normal

« 2€ tarif réduit

(billetterie disponible, ou bientbt disponible, sur festival.cadets.fr)

Lieu : au complexe des Cadets de Bretagne, 139 rue d'Antrain a Rennes

« accessible via la ligne de bus C3 (arrét Volney)

- ainsi que par la ligne B du métro (arrét Gros-Chéne).

Une offre de restauration sera disponible sur place.

Contact public : cadences.urbaines@cadets.fr

Le plateau sportif de I'association se prépare a accueillir les festivaliers.
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Au sujet des Cadets de Bretagne

Les Cadets de Bretagne, c’est une association sportive et socio-culturelle située au
Nord-Est de Rennes. Au travers d'une cinquantaine d’activités, la structure accueille un
public hétérogéne, aux enjeux différents.

Initialement un patronage religieux aux ambitions sociales, les Cadets de Bretagne ont
depuis évolué en une association orientée vers I'accomplissement physique,
I'épanouissement culturel et le développement personnel. La structure puise cependant
dans son passé des valeurs intemporelles : 'accuell, le service, 'engagement éducatif, la
solidarité et le partage, entre autres. Ainsi, depuis 180 ans, elle reste fidéle a cet idéal qui
ne vieillit pas.

Aujourd’hui, plus de 1500 adhérents se cdtoient dans son bdtiment, et les Cadets de
Bretagne hébergent prés de 15 associations aux valeurs similaires aux leurs. Son public
peut avoir entre 2 et 90 ans, et étre porteur de handicap ou non : plus que tout, elle
souhaite que chacun ait sa place.

En somme, L'association Cadets de Bretagne est un lieu de rencontre, d’échange et de
diversité.

Elle est installée dans un large complexe de 5000m2 proche du centre-ville, & proximité
immeédiate d’'un arrét de bus et d'une station de métro.
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